
บทที่ 
 
 
การทดลองใช้และ 
การประเมินผลรายวิชา 

 
 

เนื้อหาในบทนี้ กล่าวถึง เหตุผลของความจ าเป็นท่ีต้องมีการทดลองใช้  และปรับปรุงแก้ไขบทเรียนหรือ
รายวิชาท่ีพัฒนา ปัจจัยส าคัญท่ีเป็นตัวบ่งบอกว่า “บทเรียนดีมีคุณภาพ” กระบวนการในการทดลองใช้
และปรับปรุงแก้ไขบทเรียน  เหตุผลของความจ าเป็นท่ีต้องมีการใช้จริงและประเมินผลบทเรียน  (หรือ
รายวิชา) ปัจจัยส าคัญในการเตรียมการก่อนการใช้จริงและประเมินผล วิธีการเก็บข้อมูล การแปลผล
คุณภาพและประสิทธิภาพของบทเรียน  

 

กระบวนการในการพัฒนาหลักสูตรรายวิชา 

 
 

รูปที่ 92 กระบวนการในการพัฒนาหลักสูตรรายวิชา 
 

หลังจากได้วิเคราะห์ข้อมูลต่าง ๆ เพื่อน ามาออกแบบบทเรียนใหม่ท้ังรายวิชาแล้ว จ าเป็นท่ีจะต้องมีการ
ทดลองใช้กับชั้นเรียนในขั้นต้น เพื่อการปรับปรุงแก้ไขในส่วนท่ียังบกพร่องอยู่ เม่ือเรียบร้อยแล้วจึง
ด าเนินการใช้จริงกับผู้เรียนกลุ่มเป้าหมาย รวมถึงการประเมินผลดูว่าบทเรียนต่าง ๆ ในวิชาที่เลือก
พิจารณานั้นมีคุณภาพเพียงใด 
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สิ่งที่จะบ่งบอกว่าบทเรียนด ี
 

แน่นอนท่ีสุดว่า สิ่งท่ีจะเป็นตัวบ่งบอกว่าบทเรียนน้ัน  ๆ ดีหรือไม่ อยู่ที่ผลสัมฤทธิ์ของผู้ เรียน กล่าวคือ 
หากบทเรียนมีประสิทธิภาพมีคุณภาพ ผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนจะต้องสูงกว่าเดิม 
 

 
 
 
 
 
        0   50   100   คะแนนเฉลี่ย 

รูปที่ 93 คะแนนเฉลี่ยเป็นสิ่งบ่งบอกถึงคุณภาพของบทเรียน 
 

อย่างไรก็ตาม ในส่วนประกอบอื่น ๆ ก็น่าจะต้องพิจารณาด้วย เช่น กิจกรรมในการเรียนการสอนก็ควร
จะต้องมีด้วย คือ ผู้เรียนส่วนใหญ่ได้มีส่วนร่วม บทเรียนส่งเสริมให้เกิดการคิดแก้ปัญหาหรือแม้แต่จะ
ช่วยให้ประหยัดเวลาค่าใช้จ่าย  เป็นต้น 

 

การทดลองใช้และปรับปรุงแก้ไขบทเรียน 
 

 
 

รูปที่ 94 การทดลองใช้และปรับปรุงแก้ไขบทเรียน 
 

การทดลองใช้ท าได้ใน 3 ลักษณะ คือ ให้ผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ตรวจสอบ  หรือทดลองกับกลุ่มย่อย  ๆ หรือ
ท้ังสองอย่างควบคู่กันไป 
 
 

บทเรียนแบบเดิม 

บทเรียนแบบใหม่ 
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1. การให้ผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ตรวจสอบ 
 
        Yes 
 
                No 
         
 
 
 

 

รูปที่ 95 การทดลองใช้และปรับปรุงแก้ไขบทเรียน 
 

ผู้เชี่ยวชาญ หมายถึง บุคคลที่มีความรู้ความสามารถเป็นท่ียอมรับในวงการดังกล่าว จ านวน 3-5 คน 
เป็นผู้ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา ภาษ าที่ใช้ ผู้พัฒนาอาจน าเอกสารไป ชี้แจงถกปัญหากับ  
Expert หรือจัดท าเป็นเอกสารพร้อมแบบสอบถามให้ Expert ประเมินก็ได้ 
 
2. การทดลองใช้กับกลุ่มย่อย 

 
 

           Yes 
 
                       No 
         
 
 
 
 

รูปที่ 96 การทดลองใช้บทเรียนกับกลุ่มย่อย 
 

การทดลองกับกลุ่มย่อย กลุ่มย่อยในท่ีนี้ หมายถึง ผู้เรียนท่ีมีลักษณะเช่นเดียวกับประชากรท่ีเราจะน า
บทเรียนไปใช้ การทดลองเป็นการน าบทเรียนไปใช้กับกลุ่มท่ีเลือกมา 1 กลุ่ม เพื่อเป็นตัวแทนเก็บข้อมูล
ด้วยผู้พัฒนาเอง อาจมีแบบสอบถามความเห็นในการเรียนด้วยก็ได้ 

ข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญหรือจากการทดลองใช้กับกลุ่มย่อย หากมีส่วนบกพร่องเล็กน้อยก็ท าการ
ปรับปรุงแก้ไขให้เรียบร้อย รอการใช้จริงและประเมินผลต่อไป หากมีส่วนต้องปรับปรุงแก้ไขมากก็จะต้อง
กลับไปทบทวนในขั้นการออกแบบอีกครั้งหน่ึง 

 
 
 

รายวิชา 
ท่ีพัฒนา 

ผล Expert 
ตรวจสอบ 

ใช้จริงและ 
ประเมินผล 

ปรับปรุง 
แก้ไข 

รายวิชา 
ท่ีพัฒนา 

ผลการ
วิเคราะห ์

ใช้จริงและ 
ประเมินผล 

ปรับปรุง 
แก้ไข 

ใช้กับ 
กลุ่มทดลอง 
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การใช้จริงและประเมินผล 
 

 
 

รูปที่ 97 การใช้บทเรียนจริงและการประเมินผล 
 

การใช้จริงและประเมินผล เป็นกระบวนการสุดท้ายในการออกแบบและพัฒนาบทเรียน เพื่อการพิสูจน์
ทราบว่า เมื่อได้น าไปใช้ในการเรียนการสอนจริงแล้วผลเป็นอย่างไร มีคุณภาพแค่ไหน ซึ่งมีสิ่งต่าง ๆ ท่ี
เกี่ยวข้องจะต้องพิจารณาถึง  ดังนี้ 

 

(1) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 
กลุ่มตัวอย่างในท่ีนี้ เป็นกลุ่มผู้เรียนกลุ่มหนึ่ง ซึ่งมีคุณสมบัติครบถ้วนเป็นตัวแทนประชากรท้ังหมดได้  
หากแต่ประชากรมี จ านวนมากอาจท ดลองมากกว่า 1 กลุ่มก็ได้  โดยใช้วิธีทางสถิติมา ช่วยในการ
คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างก็ได้ 
 
 
 
 
 

 
 
 

รูปที่ 98 กลุ่มตัวอย่างในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

หากพิสูจน์ได้ว่า 1X  ถึง 8X  ไม่แตกต่างกัน จะเลือกกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งมาทดลองและเก็บข้อมูลเพื่อการ
ประเมินผลก็ได้  หรือถ้าท าได้น าผู้เรียนจากทุก ๆ กลุ่มมารวมกันเป็นกลุ่มตัวอย่างก็ได้ 
 
 

ช่างอิเลกฯ 
2X  

ช่างยนต์ 
3X  

ช่างเชื่อม 
4X  

ช่างเขียนแบบ 
5X  

ช่างไฟฟ้า 
1X  

ช่างก่อสร้าง 
6X  

ช่างจิ๊ก 
7X  

ช่างกลโรงงาน 
8X  
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(2) เครื่องมือที่จะใช้วัดและตรวจสอบผล 
 

เครื่องมือท่ีจะใช้กันจริง ๆ มีท้ังในส่วนของบทเรียน  และส่วนของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการเรียน
การวัดและตรวจสอบผล ด าเนินการดังนี้ 
 
                     

 
 

                                             
 
       
         
 
 

 
รูปที่ 99 เครื่องมือวัดและประเมินผลในการใช้บทเรียน 

 
ส่วนท่ี (1) คือ แบบทดสอบวัดพื้นฐานก่อนเรียน  เพื่อดูว่าผู้เรียนมีพื้นฐานความรู้อยู่ที่ไหน

เพียงพอหรือไม่ท่ีจะศึกษาในวิชาหรือบทเรียนท่ีพัฒนา ส่วนท่ี (2) คือการวัดผลสัมฤทธิ์โดยรวมจากการ
เรียน และในส่วนท่ี (3) เป็นการตรวจสอบความก้าวหน้าหรือคุณภาพของบทเรียนซึ่งจะมีแบบฝึกหัด
ใบสั่งงาน แบบทดสอบย่อยอยู่ภายในบทเรียน 

 
 แบบทดสอบก่อนเรียน (Prerequisite Test Item) เป็นแบบทดสอบวัดพื้นความรู้ของผู้เรียน
ก่อนเข้าเรียน มี 2 นัย ในการจัดท า คือ 

 
นัยท่ี 1. วัดเฉพาะพื้นฐานจริง ๆ และให้มีการช่วยเสริมเพื่อเข้าสู่บทเรียนใหม่ 
นัยท่ี 2. เป็นการวัดเพื่อให้ทราบความรู้ความสามารถก่อนเรียนไว้เทียบกับหลังเรียน 
         ซึ่งใช้แบบทดสอบชุดเดียวกับ Post-Test 
 

 
แบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test) เป็นแบบทดสอบที่จะต้องมีคุณภาพตามหลักวิชาการ กล่าวคือ 
จะต้องมีความเที่ยงตรงสูง (Validity) อ านาจการจ าแนกสูง (Discriminating Power) มีดัชนีความ
ยาก (Difficulty Index) อยู่ในเกณฑ์และมีค่าความเชื่อมั่น (Reliability) สูงด้วย 

 
 
 

รายวิชา 
ท่ีพัฒนา 

บทเรียน 
ซ่อมเสริม 

ทดสอบ 
หลังเรียน 

ทดสอบ 
ก่อนเรียน 

1 

2 3 

พฤติกรรมก่อนเรียน พฤติกรรมหลังเรียน 
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  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
การสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ท่ีจะใช้เป็น Post-Test ด าเนินการดังนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          
 
         
                 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 100 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือวัดและประเมินผล 

 
เครื่องมือเก็บข้อมูลในบทเรียนต่าง ๆ น้ัน ผู้พัฒนาจะต้องเก็บข้อมูลเพื่อดูว่าบทเรียนต่าง ๆ ส่งผลให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้มากน้อยเพียงใด สิ่งท่ีจะต้องจัดความพร้อมไว้ก่อน คือ  ใบงาน (Work Sheet 
หรือ Exercise Sheet) ใบสั่งงาน (Job Sheet) ใบประลอง (Lab Sheet) ซึ่งจะต้องพิจารณาตาม
หลักการสร้างด้วย (ดูบทเรียนท่ี 10-11) 

 
 
 

เริ่ม 

วางแผนเพื่อสร้างข้อสอบ 

สร้างแบบทดสอบฉบับร่าง 

ทดลองใช้กับกลุ่มทดลอง 

สร้างแบบทดสอบท่ีสมบูรณ์ 

จบ 

ปรับปรุงแก้ไข 

ผลวิเคราะห์ 

ผ่าน 

ไม่ผ่าน 
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(3) กระบวนการในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

(3.1) ในส่วนภาพรวมท้ังรายวิชา เป็นการวัดผลก่อนและหลังเรียน 
 

                     
 
 

                                             
 
       
         
 
 

 
รูปที่ 101 การเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนเรียนและหลังเรียน 

 

หากเป็นการพิสูจน์ทราบว่า ตลอดท้ังบทเรียนมีพัฒนาการเพิ่มขึ้นเท่าไร ท าได้โดยเอาผล
คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน (1) และหลังเรียน (2) มาเปรียบเทียบกัน  

 
(3.2) ในส่วนรายละเอียดในแต่ละบทเรียน เป็นการวัดความก้าวหน้าในการเรียน 

 

 
                               

 

                                             
 
       
         
 

 
รูปที่ 102 การวัดความก้าวหน้าในการเรียน 

 

ข้อมูลจากใบงาน (Work Sheet) (1) บ่งบอกว่าการให้เนื้อหาโดยวิธีการที่ได้พิจารณานั้น 
ส่งผลให้ผู้เรียนความก้าวหน้าในการเรียนเพียงใด ค่าเฉลี่ยที่สูงเป็นสิ่งท่ีต้องการ ในส่วนท่ี (2) 
การ Test ย่อยเป็นการพิจารณาว่า มีผลการเรียน ผ่านเกณฑ์จะเรียนต่อไปได้หรือไม่ ใช้น า
คะแนนมาพิจารณา (Test ย่อยเป็นแบบทดสอบท้ายบทเรียน) 

 
 

MIAP 
(1) 

MIAP 
(2) 

 

ผลทดสอบ 
ย่อย 

1 
2 

 

รายวิชา 
ท่ีพัฒนา 

บทเรียน 
ซ่อมเสริม 

ผลทดสอบ 
หลังเรียน 

ผลทดสอบ 
ก่อนเรียน 

1 

2 

พฤติกรรมก่อนเรียน พฤติกรรมหลังเรียน 

บทเรียนท่ี 1 บทเรียนท่ี 2 

ผ่าน 

ไม่ผ่าน 

ผ่าน 

ไม่ผ่าน 

ไม่ผ่าน 

ผ่าน 
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(4) การวิเคราะห์และแปรผลการใช้บทเรียน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  รูปที่ 103 การวิเคราะห์ผลการใช้บทเรียนกับกลุ่มทดลอง 
 
 

เร่ิม 

ปฐมนิเทศก์กลุ่มทดลอง 

บทเรียนที่ 1 

บทเรียนที่ 2 

จบ 

Test 

Test 

บทเรียนที่ n 

E1 

2X
 

WS 

WS 

WS 

E2 

ผ่าน 

ผ่าน 

ไม่ผ่าน 

ไม่ผ่าน 

1X  

Post-Test 

Pre-Test 
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การวิเคราะห์และแปรผลอาจพิจารณาได้ใน 2 ส่วนคือ 
 

(4.1) ความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนแล ะหลังเรียน ( 1X  และ 2X ) ในหลักการ 
2X  จะต้องมีค่ามากกว่า 1X  ทดสอบโดยค่า T-Test แล้วจะต้องแตกต่างกันจริง 

 

 2X  - 1X  

               
1

2

1

2

2

2

nn

SS
  df = n1+n2-2 

         

ได้ค่า t แล้ว น าค่าไปเทียบกับค่า t จากตาราง Student t-distribution 
  

(4.2) ประสิทธิภาพของบทเรียน วัดจากร้อยละของคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียน และร้อยละของ
คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 

 

Efficiency E1 :  E2 
               ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 
       ร้อยละของคะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียน 

โดยท่ี 
     E1  =     x 100 
 
 
     E2  =     x 100 
 
 
               โดยปกติ  E1 จะมากกว่า E2 
 
 

เช่น      E1 :  E2                86.5 : 82.6 
   แสดงให้เห็นว่า  Efficiency ของ Process = 86.5 

       Efficiency ของ Result   = 82.6 
 
 

นอกจากนี้ อาจใชแ้บบสอบถามเพื่อส ารวจความคิดเห็นของผู้เรียนในการจัดการเรียนการสอนเพิ่มเติม
เพื่อน าข้อมูลท่ีได้มาพิจารณาจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนเพิ่มมากขึ้น 

 

 
 
 

คะแนนระหว่างเรียน 
คะแนนเต็ม 

คะแนนสอบท่ีได้ 
คะแนนเต็ม 

t   = 
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สิ่งที่มักจะต้องปรับปรุงแก้ไข 
1. วัตถุประสงค์การสอนไม่ชัดเจนสมบูรณ์  เช่น การก าหนดเกณฑ์หรือมาตรฐานสูงไป/ต่ าไป เงื่อนไข

ไม่ได้ระบุไว้ เป็นต้น 
2. เนื้อหาวิชาขาดการแยกย่อยและจัดล าดับอย่างเหมาะสม  เพราะขาดการวิเคราะห์จัดท าแผน

บทเรียนท่ีดี บางบทเรียนผู้เรียนจะสับสน 
3. สื่อการสอนไม่สามารถส่ง Information ได้ เพราะขาดการวิเคราะห์และเลือกใช้สื่อให้เหมาะสมกับ

ลักษณะของเนื้อหาและวิธีการสอน 
4. วิธีการสอนไม่ได้พัฒนาไปด้ วย ส่วนใหญ่ ครูจะสอนแบบเดิม  ๆ ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมน้อย 

การปรับแต่งระหว่างการเรียนการสอนไม่ค่อยมี 
5. แบบฝึกหัด/แบบทดสอบมีค าถามท่ีไม่ชัดเจน การท ากิจกรรม การเฉลยล่าช้าเสียเวลา 
6. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์สร้างค่อนข้างล าบากเพราะต้องใช้เวลาและกลุ่มทดลองเครื่องมือ การที่

จะให้มีคุณสมบัติตามเกณฑ์ก าหนดต้องด าเนินการหลาย ๆ ครั้ง 
 

สรุปบทเรียน 
1. การใช้จริงและประเมินผลบทเรียนหรือรายวิชาเป็นสิ่งจ าเป็น เพราะจะท าให้เกิดความม่ันใจได้ว่า

ก่อนท่ีจะใช้บทเรียนหรือรายวิชาอย่างเป็นทางการมีผลการด าเนินการที่เชื่อถือได้รองรับ 
2. ก่อนการใช้จริ งและประเมินผล  จะต้องมีการทดลองใช้และปรับปรุงแก้ไข ข้อผิดพลาดต่าง  ๆ ให้

ครบถ้วนสมบูรณ์เสียก่อน จะโดยให้ Expert พิจารณาหรือการทดลองกับกลุ่มย่อย 
3. การใช้จริงและประเมินผล จะต้องศึกษาและจัดท าสิ่งต่าง  ๆ เอาไว้ให้พร้อม ไม่ว่าจะเป็นการเลือก

กลุ่มตัวอย่าง การสร้างเครื่องมือในการทดลอง การด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลและการวิเคราะห์
สรุปผลการทดลองใช้ 

4. ปกติจะพิจารณาคุณภาพและประสิทธิภาพบทเรียนท่ีพัฒนาในสองส่วน คือ ความก้าวหน้าในการ
เรียนวัดจากความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนสอบก่อนเรียนหลังเรียน และผลสัมฤทธิ์ในการเรียน 
ซึ่งเป็นผลลัพธ์โดยรวม โดยในแง่ประสิทธิภาพของบทเรียนวัดจากกระบวนการในการเรียนเทียบกับ
ผลลัพธ์หลังการเรียน 

5. สิ่งต่าง ๆ ท่ีมักจะต้องปรับปรุงแก้ไขหลังการใช้และประเมินผล ก็มักจะเกี่ยวข้องกับสิ่งที่ต้อง
ออกแบบทั้งหมดไม่ว่าจะเป็นวัตถุประสงค์การสอน เนื้อหาวิชา วิธีการสอน  สื่อการสอน การวัด
และประเมินผล ซึ่งสิ่งต่าง ๆ เหล่านี้หากผู้พัฒนาได้มีประสบการณ์หลาย ๆ ครั้งก็จะช่วยลด
ข้อผิดพลาดต่าง ๆ ลงได้มาก 

 
 
 


