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สรุปความรูจากการกิจกรรมแลกเปลีย่นเรียนรู 

“การเขียนบทความวิจัยท่ีดี เพ่ือการเผยแพรในระดับชาติและนานาชาติ” 

วิทยากร ศาสตราจารย ดร.สุขสันติ์ หอพบูิลสุข  

สาขาวิชาวิศวกรรมโยธา   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี 

1. ปจจัยแหงความสําเร็จ (Key of Success) 

บนพื้นฐานของความสําเร็จของ ศาสตราจารย ดร.สุขสันต์ิ หอพิบูลสุข ท่ีสามารถสรางสรรค

บทความวจิัยท่ีดีจนไดรับการยอมรับในระดับนานาชาติ เกิดจากความเช่ือท่ีวา บทความวิจยัท่ีมีคุณภาพมา

จาก บทความที่เขียนโดยนักเขียนมืออาชีพ (Professional author) ท่ีเปนเปนนักวิจัยท่ีด ี(Researcher) 

และนักเขียนมืออาชีพเปนเพยีงบทบาทหนึง่ของนักวิจัยอิสระ (Independent researcher) 

ท้ังนี้ผลการศึกษาท่ีดี  อาจไมสามารถตีพิมพไดเสมอไป  หากขาดการวิเคราะหผลและการเขียนท่ีดี  

1.1 ส่ิงท่ีนักเขียนมืออาชีพตองมี ประกอบดวย 

 ความรูทางวิชาการดีเยีย่ม 

 ทักษะในการใชอุปกรณและเคร่ืองมือทดสอบ 

 ทักษะดานการวิเคราะหผลทดสอบ* 

 ทักษะดานการเขียน*  

*ใหความสําคญักับทักษะดานการวิเคราะหผลการทดสอบ และทักษะดานการเขียนเปนพิเศษ 

1.2 การเปนนักเขยีนมืออาชีพ (โดยสรุป) 

 เปนทักษะเฉพาะตัว  ท่ีไมมีใครลอกเลียนแบบได  แตพัฒนาได 

 ทุกคนเปนนักเขียนมืออาชีพได  หากมีศรัทธาและความเพียร (ฝกฝน) 

 ดวยตนเอง 

 ดวยคําแนะนําผูเขียนมืออาชีพ (Mentor)  

 เปนทักษะท่ีควรคาแกการพฒันา? (ดานวชิาการ): 

 เปนท่ียอมรับในวงการวิชาชีพ (ระดับชาติ/นานาชาติ)  

 เพิ่มคุณคาของงานวิจยัและใชอางอิงได  หากเผยแพรในวารสารช้ันนํา  

 เปนตัวช้ีวัดศักยภาพ  เม่ือตองการขอโครงการวิจยั  
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1.3 การเตรียมพรอมเพื่อเปนนักเขียนมืออาชีพ 

 ใชอุปกรณและเคร่ืองมือท่ีตนเองมี  

 มีองคความรูของตนเอง 

 มีตนแบบ: วารสารท่ีอยูในฐานขอมูล ISI  และสมาคมวชิาชีพ 

 วิเคราะหและสังเคราะหงานวิจัยตนแบบ 

 สรางองคความรูของตนเอง---มีทักษะในการวางแผนการทดสอบและวิเคราะห

ผลทดสอบ  ท่ีไมเหมือนใคร 

 มี style การเขียนเปนของตนเอง 

 มีตนแบบ: วารสารท่ีเขียนโดยนักเขียนมืออาชีพท่ีเปนเจาของภาษา  

 ปรับแตงใหเปน style ของเรา 

     *ทุกคนเปนนักเขียนมืออาชีพได ถามีศรัทธาและความเพียร  

2. แนวทางการเขยีนบทความวจัิย 

 ในสวนของการเขียนบทความ ศาสตราจารย ดร.สุขสันต์ิ หอพิบูลสุข มีเทคนิคเฉพาะของตนเอง

ดังตอไปนี ้

ลําดับการเขียน การเขียนบทความวจิัยจะเรียงลําดับดังนี้ 

 ผลทดสอบ  >>> รูป  ตาราง  และเนื้อหา 

 การวิเคราะหและอภิปรายผลทดสอบ 

 บทสรุป 

 วิธีการทดสอบ  >>> เฉพาะท่ีเกีย่วของกบัผลทดสอบ 

 บทนํา 

 บทคัดยอและคําสําคัญ 

 ช่ือบทความ 

2.1 ผลการศึกษา/ผลทดสอบ 

 ผลการศึกษา/ผลทดสอบคือความจริง 

 ผูอานไมมีคําถามกับผลทดสอบ  ใครทําก็ไดผลทดสอบเชนเดียวกนั 

 การนําเสนอ 

 ใชตารางและรูปแสดงผลทดสอบ 
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 รูปตองบรรจุผลทดสอบท่ีจําเปนและเปนพฤติกรรมท่ัวไปสําหรับทุกกรณีทดสอบ 

 ไมจําเปนตองแสดงทุกผลทดสอบท่ีทํา 

 ควรเปรียบเทียบผลทดสอบท่ีไดกับงานวิจยัในอดีต  อาจเหมือนหรือแตกตาง  เพื่อเพิ่ม

ความนาเช่ือถือของผลทดสอบ 

 อธิบายเฉพาะการเปล่ียนแปลงของผลทดสอบโดยภาพรวม (ไมใชพระเอก เปนพระ

รอง) 

 รูปและตาราง 

 อยาแสดงผลซํ้าซอน  ตารางและรูปควรมีขอมูลท่ีตางกัน 

 นําเสนอดวยรูปดีกวาตาราง 

 รูป: สัญลักษณตองใหญพอ---ดูงาย 

 รูป: ไมมีจุดผลทดสอบมากเกินไป 

ตัวอยางรูป 

                      

2.2 การวิเคราะหและอภิปรายผลทดสอบ 

 เปนอัตลักษณและพระเอกของบทความ 

 เปนศิลปะเฉพาะบุคคล 

 ผลทดสอบท่ีเหมือนกนั  อยูในมือนักเขียนคนละคน  สรางความนาสนใจไดตางกัน 

งานวิจยัไมมีซํ้ากับผูอ่ืน* 

 อางอิงและเปรียบเทียบกับงานวิจยัในอดีต (เฉพาะบางสวน)  

 ผลการวิเคราะหตองไมอยูในหัวขอผลการทดสอบ*  
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ตัวอยางการวิเคราะหผลทดสอบ 

            

 ระบุจุดแข็งและจุดออนของงานวิจยั 

 จุดออน: ขอบเขตของกลุมตัวอยาง  จํานวนตัวอยางทดสอบ  เง่ือนไขการทดสอบ 

 การนําไปใชประโยชน 
 Stepwise procedure  

   *ขอมูลเดียวกันเม่ืออยูในมือของคนท่ีมีพื้นฐานตางกัน อาจไดผลสรุปท่ีตางกัน 

2.3 บทสรุป 

 เปนสวนท่ีทําใหผูอานตัวสินใจวาจะเร่ิมอานบทความหรือไม 

 กระชัด  แสดงเฉพาะผลการศึกษาท่ีจําเปน 

 ประโยชนท่ีไดจากงานวิจยั  รวมท้ังผูท่ีไดรับผลประโยชน  

 การแสดงเปนขอๆ อาจเหมาะสมกับงานท่ีมีจุดเดนยอย 

 การแสดงเปนประโยคความเรียงอาจเหมาะสมกับงานท่ีมีจุดเดนหลัก  เชน  การวเิคราะหเชิง

ตัวเลข  หรือการพัฒนาแบบจําลองทางคณติศาสตร  

2.4 วิธีการทดสอบ 

 สวนท่ีแสดงใหเห็นถึงความนาเช่ือถือและความถูกตองของผลทดสอบ---ไมตองเขียนมาก  ถามี

แหลงอางอิง 

 อางอิงมาตรฐานการทดสอบ ASTM, ACI, JIS 

 ระบุจํานวนตัวอยางและความแปรปรวนตามหลักสถิติ 
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 การคํานวณเชิงตัวเลข---ระบุโปรแกรมท่ีใช  ตองเปนโปรแกรมนาเช่ือถือและใชกนั

อยางแพรหลาย 

 ตองเขียนมาก  หากวิธีการทดสอบเสนอเองโดยผูเขียน 

 อธิบายเฉพาะวิธีการทดสอบท่ีเกี่ยวของกบัผลทดสอบท่ีแสดงในบทความ  แมวาผูเขียนจะทํา

การทดสอบหลายอยาง 

2.5 บทนํา 

2.5.1 ความสําคัญของบทนํา 

 เปนเคาโครงท่ีสําคัญของบทความ (ผูกํากบั) 

 ทําใหอานและติดตามบทความไดงาย  

 เปนตัวเช่ือมโยงผลทดสอบและผลการวิเคราะหผลทดสอบ 

 ดึงดูดความนาสนใจของผูอาน 

 เขาใจเนื้อหาภาพรวมของบทความ 

2.5.2 สวนประกอบของบทนํา 

 กลาวถึงปญหา  และความสําคัญของปญหา 

 กลาวถึงทฤษฎี/แนวความคิดท่ีเกีย่วของ---ภาพกวาง 

 อธิบายใหชัดเจน  กระชัด  และครอบคลุมเฉพาะเน้ือหาท่ีทําวิจยั 

 ชวยใหผูอานเขาใจเร่ืองราวของงานวิจยั  และอยากอานตอ 

 กลาวถึงทฤษฎี/แนวความคิดท่ีจะใชในการศึกษา*---ภาพลึก 

 ชวยใหผูอานทราบทฤษฎีท่ีจะใชในการแกปญหา 

 ชวยใหผูอานทราบ Ideal/Concept ของท้ังบทความ  แมวายังไมไดอาน

ผลทดสอบ 

 กลาวถึงวัตถุประสงค  ขอบเขต  และประโยชนของงานวจิัยในยอหนาสุดทาย 

 The present paper attempts to examine the state parameters for both 
coarse- and fine-grained soils so as to develop sets of possible 
compaction curves under various compaction energies for rapid 
assessment of the compaction curves using one water content – dry 
unit weight data point.  

 นําขอดี/จุดเดนของทฤษฎีเกามาเปนพื้นฐานในการวิเคราะหผลการศึกษา 

 อยาใชทฤษฎีของผูอ่ืนโดยไมอางอิง 
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 อยาแอบอางทฤษฎีของผูอ่ืนเปนของตนเอง 

 นําขอดอยของงานวิจยัในอดตีไปตอยอดเปนงานวจิัยใหม  แตตองแสดงความเล่ือมใส

งานวิจยันัน้  

         ความหลงผิด เพื่อใหงานวิจยัของฉันมีคุณคา  ฉันตองทําใหงานวจิัยคนอ่ืนดอยคาลง  

2.5.3 แนวคิดในการเขียนบทนํา การเขียนบทนําควรบอกกลาวถึงส่ิงตอไปนี ้

 นี่คือปญหา  

 มันเปนปญหาที่สําคัญมาก  

 ยังไมมีใครแกปญหานี้ได  

 ทฤษฎี/แนวคิดท่ีนาจะเปนไปได 

 นี่ไงแนวความคิดของฉัน  

 ความคิดของฉันสามารถแกปญหาได  ภายใตเง่ือนไข...  

 ความคิดของฉันสามารถเปรียบเทียบกับแนวคิดอ่ืนไดอยางไร 

 ความคิดของฉันมีประโยชนในวงการวิชาชีพ  

2.6 บทคัดยอ 

 เจอกอน  แตเขียนทายสุด 

 เปนสวนสําคัญเชนเดียวกับบทสรุป  แตส้ันกวา 

 มี 3 รูปแบบ 
 Informative 

วัตถุประสงค  วิธีการทดสอบ  ผลทดสอบ  บทสรุป  
 Indicative  

ปญหาและความสําคัญของปญหา  แนวทางการแกปญหาแนวใหม  บทสรุป  

ประโยชนท่ีไดรับจากงานวจิัย  
 Combination 

2.7 ชื่อบทความ 

 ตองกวางและครอบคลุมเนื้อหาท้ังหมดของบทความ 

 ลักษณะของช่ือบทความ 

 ไมเปนประโยค 

 อาจเปนคําถาม  



 

โครงการแ
 

3. การเ

3.1 

3.2 

            

 

3.3 

3.4 

คณะ

แลกเปล่ียนเรียน

เขียนบทความ

ปจจัยท่ีทําให

 เนื้อหาเฉ

 

 ผลทดสอ

 ทักษะใน

 ทักษะใน

Model การเ

             

 ทําใหกา

 

 

 

อยากลัวกับก

ความหลงผดิ

บทความได  

(Do loop) ท

     ท

อยากลัว/ลังเล

 การเขียน

 เร่ิมตนจา

 เขียนอธิบ

 หาแนวท

 ทําการท

ะครุศาสตรอุตส

นรู 19 พฤษภา

มวิจัยใหไดรับ

หตีพิมพได (โด

ฉพาะเจาะจง 

ถามีเนื้อหาม

อบนาเช่ือถือ 

นการวเิคราะห

นการเขียนแล

เขียนบทความ

รทํางานวิจยัมี

ชวยลดการท

เพิ่มการทดส

คิดแนวทางท

การเริ่มตน 

ด: คุณตองมี

ทําการทดลอง

ทายสุด = เขีย

ลท่ีจะลงมือเขี

นบทความเปน

ากการเขียนก

บายผลทดสอ

ทางการวิเครา

ดสอบเพ่ิมเติม

สาหกรรม   มห

าคม 2554

บการตีพิมพ

ดยสรุป) 

าก  ก็ควรเขีย

 

หผลทดสอบ 

ะนําเสนอ 

ม 

มีประสิทธิภา

ดสอบท่ีไมจํา

สอบท่ีมีประโย

ทดสอบใหมอ

มีผลทดสอบ/

ง       เขียนบท

ยนบทความฉ

ขยีน 

นกระบวนกา

กราฟ/ตาราง 

อบ 

ะหปญหา 

ม  

หาวิทยาลัยเทคโ

นหลายบทคว

พ 

าเปน 

ยชนตอการวิเ

อยูเสมอ  เม่ือวิ

/แนวคิด/ผลก

ทความ       วิ

บับสมบูรณ

รสรางกรอบค

โนโลยีพระจอม

วาม 

เคราะหผลทด

วิเคราะหผลก

ารวิเคราะหท่ี

วิเคราะหผลท

ความคิดในกา

มเกลาพระนครเ

ดสอบ 

ารศึกษาแตละ

ท่ีดเียีย่มกอน  ึ

ดสอบ  

ารทํางานเบื้อ

เหนือ 

ะคร้ัง  

จึงจะสามารถ

งตน  

หนา 7 

 

ถเขียน



คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ 
 

โครงการแลกเปล่ียนเรียนรู 19 พฤษภาคม 2554  หนา 8 
 

4. การเขียนบทความฉบับสมบรูณ 

4.1 ตรวจความสมบูรณของบทความ 

 บทความตองสมบูรณท่ีสุดกอนสงออก (ไมไดแปลวาใชเวลาในการเขียนนาน)  

 บทความท่ีไมสมบูรณ (ภาษา  การวิเคราะหผล  และการลําดับเนื้อหากอนหลัง) มัก

ไดรับการปฏิเสธ  

 บทความเหมือนกับ wine:  ซ่ึงตองการเวลาเพาะบม  

 อานตรวจทานเน้ือหาในชวงเวลาท่ีตางกัน (ชวงความถ่ีของคล่ืนสมองตางกัน)  

 ชวยเพิ่มและปรับปรุงการวิเคราะหไดดีข้ึน 

 ชวยในการจดัเรียงลําดับเนื้อหาใหดีข้ึน 

 ชวยปรับแตงรูปและตารางใหกระชัดและครอบคลุมมากข้ึน 

 อานตรวจทานแกไขคําผิด  และไวยากรณ 

อาจใชบริษัท/หนวยงานตรวจสอบภาษาอังกฤษชวย 

4.2 ใหผูเชี่ยวชาญ/ผูแตงรวมวิจารณ 

 เม่ือคุณคิดวา  คุณทํางานไดดีแลว  ลองสงบทความนั้นใหผูเช่ียวชาญ  “ชวยเพิ่มความม่ันใจวา

ผมบรรยายไดดีแลว”  

 ตรวจสอบขอบกพรองท่ีผูเขียนอาจมากขาม 

 ตรวจสอบวาผูเช่ียวชาญ/ผูแตงรวมเขาใจอยางท่ีผูเขียนตองการส่ือหรือไม  

4.3 ใชภาษา the active voice 

หลีกเล่ียงการใช Passive voice (ตัวอยาง) 
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4.4 ใชภาษาท่ีงาย (ตัวอยาง) 

                         
4.5 การตรวจสอบสุดทายกอนสงบทความ 

 บทความตองมีเพียง 1 เปร้ียงเทานั้น : ชัดเจน  และเฉียบแหลม  

 เม่ืออานบทความซํ้า  ยังคงไดยินเสียง “เปร้ียง” อยูหรือเปลา?  

4.6 สงบทความและรับฟงผลประเมิน 

“คิดวาทุกคําประเมินมีคุณคา รูสึกช่ืนชมกบัคําวิจารณและคําชม” 

 อานทุกคําวจิารณราวกับวาเปนขอเสนอแนะท่ีมีคุณคา  และโตตอบและแสดงเหตุผลกลับให

ชัดเจน  

 อยาโตตอบในทํานอง “คุณโงจัง  ฉันหมายถึง x”  แตจงแกบทความ  เพือ่ให x ปรากฏอยูใน

บทความ  

 ขอบคุณผูประเมิน  เพราะพวกเขาเสียสละเวลาใหคุณ  

4.7 ขอดีของการเปนนักเขียนมืออาชีพ 

 ประณีต 

 รับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 

 ถอมตน (เหนอืฟา  ยังมีฟา) 

 รูวาอะไรคือปญหา  เม่ือพบปญหา 

 แกปญหาไดถูกจุด  และรูวาควรทําอะไรกอนหลัง  
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5. ตัวอยางบทคดัยอ 

5.1 บทคัดยอ งานทดสอบ 

Compaction curves of soils are essential for establishing practical and reliable criteria for an 
effective control of field compaction. This paper deals with the development of a practical 
method of assessing laboratory compaction curves of fine-grained soils. It is found that for a 
given fine-grained soil compacted at a particular compaction energy, the relationships 
between water content (w) and degree of saturation (S) are represented by power function, 
which are  and for the dry and the wet sides of optimum, respectively (where Ad, Aw, Bd and 
Bw are constant). The Bd and Bw values and optimum degree of saturation (ODS) are mainly 
dependent upon soil type and irrespective of compaction energy. The Ad and Aw values 
decrease with the logarithm of compaction energy and the decrease rates are practically the 
same for any compacted fine-grained soil. This leads to a simple and rational method to 
assess the compaction curve wherein the compaction energy varies over a wide range using a 
one point test (a single test). Assuming that fine-grained soils compacted under standard 
Proctor energy behave in agreement with the Ohio’s curves, the modified Ohio’s curves for 
the other three compaction energy levels (296.3, 1346.6 and 2693.3 kJ/m3) are developed 
based on the proposed method. These curves can be used to assess the entire compaction 
curves at the required compaction energy based on a single set data of dry unit weight and 
water content. 
 

5.2 บทคัดยอ Constitutive model 

This paper presents a generalised critical state model with the bounding surface theory for 
simulating the stress-strain behaviour of overconsolidated structured clays. The model is 
formulated based on the framework of the Structured Cam Clay (SCC) model and is 
designated as the Modified Structured Cam Clay with Bounding Surface Theory (MSCC-B) 
model. The hardening and destructuring processes for structured clays in the 
overconsolidated state can be described by the proposed model. The image stress point 
defined by the radial mapping technique is used to determine the plastic hardening modulus, 
which varies along loading paths. A new proposed parameter h, which depends on the 
material characteristics, is introduced into the plastic hardening modulus equation to take the 
soil behaviour into account in the overconsolidated state. The MSCC-B model is finally 
evaluated in light of the model performance by comparisons with the measured data of both 
naturally and artificially structured clays under compression and shearing tests. From the 
comparisons, it is found that the MSCC-B model gives a satisfactory prediction of 
mechanical response in both drained and undrained conditions. With its simplicity and 
performance, the MSCC-B model is regarded as a practical geotechnical model for 
implementation in numerical analysis 


