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สรุปความรูจากการกิจกรรมแลกเปลีย่นเรียนรู 

“เทคนิคการสอนแบบ MIAP ใหประสบความสําเร็จ” 

วิทยากร รองศาสตราจารย ดร.วรพจน ศรีวงษคล  
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1. ขั้นตอนการเรียนรูแบบ MIAP 

การสอนแบบ MIAP จะมีกระบวนการอยู 4 ข้ันตอน คือ  

 ข้ันสนใจ  (Motivation) 

 ข้ันศึกษาขอมูล  (Information) 

 ข้ันพยายาม  (Application) 

 ข้ันสําเร็จผล  (Progress) 

 

1) ขั้นสนใจ  (Motivation) 

ผูสอนตองกระตุนความสนใจใหผูเรียนเกดิความอยากเรียนรูในเน้ือหา โดยใชส่ือประกอบคําถาม

แบบกวางๆ เพื่อใหผูเรียนสวนใหญมีสวนรวม  

2) ขั้นศึกษาขอมูล  (Information) 

ผูสอนตองเลือกเนื้อหาท่ีตองรู (Must know) มาสอนกอนเชน การสอนเร่ืองเคร่ืองมือวัด ตองสอน

วิธีการอานกอนแลวจึงสอนวิธีการใชงาน วิธีการบํารุงรักษา และการบอกช่ือช้ินสวนตางๆ 
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3) ขั้นพยายาม  (Application) 

ผูสอนตองมีแบบฝกหัด เพื่อใหผูเรียนใชความรูท่ีไดเรียนมาแกปญหา และเปนการเปล่ียนกิจกรรม

เพื่อไมใหเกดิความเบ่ือหนายในการเรียนรู  

4) ขั้นสําเร็จผล  (Progress) 

ผูสอนตองมีการเฉลยแบบฝกหัด เพื่อใหผูเรียนตรวจปรับความรูความเขาใจในเนื้อหาท่ีไดเรียนมา 

และเปนการเปล่ียนกิจกรรมเพ่ือเพิ่มความสนใจ และเปนการสรุปซํ้าในเนื้อหา 

2. ปจจัยแหงความสําเร็จ (Key of Success) 

การสอนแบบ MIAP ใหประสบความสําเร็จไดนั้นครูผูสอนจะตองทําความเขาใจถึงแกนของการ

สอนแบบ MIAP และตอบคําถามใหไดกอนวา “ทําไมตองสอนแบบ MIAP” ซ่ึงผูสอนจะตองเขาใจถึง

ส่ิงตางๆ ตอไปนี้ 

 พฤติกรรมการเรียนรูของมนษุย 

 ปจจัยท่ีมีผลตอการเรียนรู 

 การทําใหเกิดความคงทนในการเรียนรู 

 ระดับความสําคัญของเน้ือหา 

โดยมีรายละเอียดเพิ่มเติมดังนี้ 

1.1 พฤติกรรมการเรียนรูของมนษุย 

“การเรียนรู” หมายถึง การทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 

 จากไมรูเปนรู  

 จากทําไมไดเปนทําได 

 จากการขาดจติสํานึกท่ีดี เปนมีจิตสํานึกท่ีดี  

      พฤติกรรมการเรียนรูของมนษุยจะแบงออกเปน 3 ดาน คือ 

 ดานสมอง            จิตพิสัย (Cognitive Domain) เปนการเรียนรูเกีย่วกับขอเท็จจริง (Fact) 

ความคิดรวบยอด (Concept) และหลักการ (Principle) 

 ดานกลามเนื้อ            ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) เปนพฤติกรรมทางกลามเนื้อ 

แสดงออกทางดานรางกาย เชน การขับรถ การเลนกีฬา 

 ดานจิตสํานกึ            จิตพิสัย (Affective Domain) เปนพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนภายในเชน 

การเห็นคุณคา เจตคติ 
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นอกจากนั้นยงัมีปจจัยอ่ืนๆ อีก ไดแก 

 การมีสวนรวมของผูเรียน 

 การอ่ิมตัวในการรับเนื้อหา (Saturation) 

  การสรุปเนื้อหาดวยใจความสําคัญ 

 ผูเรียนมีการทาํกิจกรรมการแกปญหา 

 มีการประเมินผลกิจกรรม 

 มีความเหมาะสมของส่ือการสอน 

1.3 ทําอยางไรจึงจะเกิดความคงทนในการเรียนรู 

                                   

จาก Curve of forgetfulness จะพบวาเม่ือเวลาผานไป ความจําท่ีเกิดจากการเรียนรูจะลดลงไป

เร่ือยๆ  

การทําใหเกิดความคงทนในการเรียนรู ทําไดโดย 

1) การทําซํ้า  

การทําซํ้าหลายๆคร้ังจะทําใหการจํามีความคงทนมากขึน้ ดังภาพ  

 

                 
Repetition and improvement in performance 
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2) การสรุปเนื้อหาท่ีสําคัญ  

เพื่อใหผูเรียนสามารถจําเนื้อหาท่ีสําคัญไดดี ครูผูสอนอาจสรุปสาระสําคัญเพื่อใหงายตอการจํา ดัง

ตัวอยางการจําคาตัวหารของธาตุตางๆ 

สัญลักษณทางเคมี ชื่ออาน ตัวหาร 
Al  อะลูมิเนียม  al  10  
B  บอร  bor  10  
Be  แบรีลเล่ียม  ber  10  
C  คารบอน  ze  100  
Ce  เซอร  zer  100  
Co  โคบอลท  ko  4  
Cr  โครเมียม  kro  4  
Cu  ทองแดง  ku  10  
Fe  เหล็ก  fer   -  
Mg  แมกนีเซี่ยม  mag  -  
Mn  แมงกานีส  man  4  
Mo  โมลิบดินัม  mo  10  
N  ไนโตรเจน  en  100  
Nb  นอฟ  nob  10  
Ni  นิเกิล  ni  4  
P  ฟอสฟอรัส  pe  100  
Pb  ตะก่ัว  plomp  10  
S  กํามะถัน  es  100  
Si  ซิลิกอน  si  4  
Sn  ดีบุก  stan  -  
Ta  ทันทาล  ta  10  
Ti  ติคาเน่ียม  ti  10  
V  วานาเคี่ยม  vau  10  
W  ทังเสตน  we  4  
Zn  สังกะสี  zink  -  
Zr  เซอรคอน  zirk  10  

จากตารางคาตัวหารของธาตุตางๆ ถาจะใหผูเรียนทองจําตามนี้คงไมสามารถจําได ครูผูสอนอาจทํา

การสรุปใหงายตอการจําดังนี้ 

ธาต ุ ตัวหาร 

Co, Cr, Mn, Ni, Si, W  4 
Al, Cu, Mo, Pb, Ti, v  10 
C, N, P, S  100 
Zn, Sn, Mg, Fe  - 
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และสรุปเพิ่มเติมเพื่อใหจําไดงานข้ึนอีกดังนี้ 

ธาต ุ ตัวหาร 

แข็ง - หนัก 4 

ปานกลาง 10 

ออน - เบา 100 
 

3) การใชเทคนิคในการจํา 

เพื่อใหผูเรียนสามารถจดจําสวนท่ีสําคัญของเน้ือหาได อาจใชเทคนิคการจําดังนี ้

 การทองจําเปนทํานอง 

 การทองคําคลองจอง 

 การจําโดยผูกเปนเร่ืองเปนราว 

 

1.4 ระดับความสําคัญของเนื้อหา  

 Must know            ส่ิงท่ีผูเรียน ตองรู  

ถาขาดเน้ือหาสวนนี้ จะไมบรรลุวัตถุประสงค                                                  

 Should know            ส่ิงท่ีผูเรียน ควรรู  

เปนเนื้อหาท่ีชวยทําใหเขาใจงายข้ึน รวดเร็วข้ึน ลึกซ้ึงข้ึน 

 Could know            ส่ิงท่ีผูเรียน นาจะรู  

จะชวยใหรูกวางข้ึน แตมีความสําคัญนอย 

ผูสอนจะตองวิเคราะหความสําคัญของเน้ือหาท้ังหมด และจะตองใหความสําคัญเนื้อหาในสวนท่ี

เปน Must know มากท่ีสุด 

หลักเกณฑการสรางใบเนื้อหา 

 เปนเนื้อหาท่ีสําคัญของวัตถุประสงค 

 ใชคําอธิบายงายๆ อานแลวเขาใจไดทันที 

 ใชรูปภาพแทนคําบรรยาย หรือประกอบคําบรรยายใหมากท่ีสุด 

 เนื้อหาตองสมบูรณอานแลวเขาใจไดทันที ไมตองอธิบายเพิ่ม   
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สรุปลักษณะของบทเรียนท่ีด ี

 นาสนใจ 

 เนื้อหาถูกตอง 

 สงเสริมความคิด 

 เนนจดุสําคัญ 

 ใหผูเรียนเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติ 

 


