
เทคนิคการเขียน OPL 
เพื่อการจัดการความรู้



หัวข้อบรรยาย

• OPL คืออะไร

• ประเภทของ OPL

• องค์ประกอบในการเขยีน OPL

• เทคนิคการเขียน OPL

• ข้อผิดพลาดที่พบบ่อยในการเขียน OPL

• ข้อเสนอแนะในการเขียน OPL ให้มี

ประสิทธิภาพ



OPL คืออะไร

ONE POINT LESSON

บทเรียนจุดเดียว / บทเรียนประเด็นเดียว



OPL คืออะไร

• เป็นวีธีการถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์ของบุคลากรภายในองค์กร

• ใช้การเขียนถ่ายทอดความรู้ลงบนเอกสาร 1 – 2 หน้า

• เน้นการใช้รปูภาพ ภาพวาด แทนตัวหนังสือ

• สามารถสื่อสารหรือถ่ายทอดความรู้ได้ภายในระยะเวลาอันสั้น 5 – 10 นาที



ประเภทของ OPL (ต้นแบบ)

1. ความรู้พื้นฐาน – หลักการและเหตุผล วัตถุประสงค์ ขั้นตอนหรือวิธีการ ประโยชน์ที่ได้รับ

2. การแก้ปัญหา – วัตถุประสงค์ ปัญหา สาเหตุ และแนวทางการแก้ไขปัญหา 

ประโยชน์ที่ได้รับ

3. การปรับปรุง – หลักการและเหตุผล วัตถุประสงค์ แนวทางปฏิบัติ เปรียบเทียบผลก่อน-หลัง 

ปรับปรุง ประโยชน์ที่ได้รับ



ตัวอย่าง OPL ประเภทความรู้พื้นฐาน



ตัวอย่าง OPL ประเภทการแก้ปัญหา



ตัวอย่าง OPL ประเภทการปรับปรุง



ประเภทของ OPL (ปัจจุบัน)

• ด้านการเรียนการสอน

• ด้านวิจัย เทคโนโลยี และนวัตกรรม

• ด้านการบริการวิชาการ

• ด้านการบริหารจัดการ



องค์ประกอบในการเขียน OPL

• วัตถุประสงค์

• บทสรุปองค์ความรู้

• ประโยชน์ที่ได้รับ

• ข้อสังเกต/ข้อควรระวัง/ขอ้จ ากัด (ถ้าม)ี



องค์ประกอบในการเขียน OPL



เทคนิคการเขียน OPL

• What ?

• Why ?

• How to ?



เทคนิคการเขียน OPL : WHAT ?

เขียนเรื่องทีเ่กี่ยวขอ้งกับงาน มีประสบการณ์  ความเชี่ยวชาญ  ความถนัด

จ าเป็นต่อการปฏิบัติงาน เป็นปัญหา ต้องการปรับปรุง

ประเด็นเลก็ ๆ จุดเดียว / ประเด็นเดียว

อย่าเลือกเรื่องที่ไม่เคยท า  อย่าเลือกเรื่องที่ไม่มีประสบการณ์



เทคนิคการเขียน OPL : WHY ?

ตั้งค าถามให้ได้ว่า ท าไมถึงเขียนเรื่องนี้ ? เรื่องนี้ส าคัญอย่างไร ?

ต้องเขียนความส าคญัให้ชัดเจน

อย่าเลือกเรื่องที่ให้ค าตอบไม่ได้ว่า มีความส าคัญอย่างไร ?



เทคนิคการเขียน OPL : HOW TO ?

• ก าหนดหัวเรื่อง

• อธิบายความส าคัญของเรื่องที่เขียน

• เขียนวิธีการ/ขั้นตอน

• ตรวจทาน ตรวจสอบ

• ถ่ายทอด / แบ่งปัน

ให้ความส าคัญกับล าดับของวิธีการ/ขัน้ตอน ให้ถูกต้อง ครบถ้วน 



ข้อผิดพลาดที่พบบ่อยในการเขียน OPL

1. แบบฟอร์มผิด



ข้อผิดพลาดที่พบบ่อยในการเขียน OPL

1. แบบฟอร์มผิด



ข้อผิดพลาดที่พบบ่อยในการเขียน OPL

2. ไม่เลือกประเภทองค์ความรู้



ข้อผิดพลาดที่พบบ่อยในการเขียน OPL

3. พบค าผิด ภาษาไทย และค าทับศัพท์ภาษาอังกฤษ

ปรากฏ ไดรฟ



ข้อผิดพลาดที่พบบ่อยในการเขียน OPL

3. พบค าผิด ภาษาไทย และค าทับศัพท์ภาษาอังกฤษ



ข้อผิดพลาดที่พบบ่อยในการเขียน OPL

3. พบค าผิด ภาษาไทย และค าทับศัพท์ภาษาอังกฤษ



ข้อผิดพลาดที่พบ (ไม่) บ่อยในการเขียน OPL

4. พบค าผิดในเอกสาร OPL ประเภทโปสเตอร์ท าใหโ้ปสเตอร์ที่ออกแบบมีค าผิดไปด้วย

5. น าโปสเตอร์ที่ออกแบบกราฟิกแล้วมาวางในเอกสาร OPL แทนการพิมพ์ด้วยข้อความ

6. น า Powerpoint จากการน าเสนอใน Clip VDO มาวางมาวางในเอกสาร OPL แทน

การพิมพ์ด้วยข้อความ



ข้อผิดพลาดที่พบ (ไม่) บ่อยในการเขียน OPL



ข้อผิดพลาดที่พบ (ไม่) บ่อยในการเขียน OPL



ข้อผิดพลาดที่พบ (ไม่) บ่อยในการเขียน OPL



ข้อเสนอแนะในการเขียน OPL

1. วัตถุประสงค์ กับ ประโยชน์ที่ได้รับ ควรเขียนให้สอดคล้องกัน



ข้อเสนอแนะในการเขียน OPL

1. วัตถุประสงค์กับประโยชน์ที่ได้รับ ควรเขียนให้สอดคล้องกัน



ข้อเสนอแนะในการเขียน OPL

1. วัตถุประสงค์กับประโยชน์ที่ได้รับ ควรเขียนให้สอดคล้องกัน



ข้อเสนอแนะในการเขียน OPL

1. วัตถุประสงค์กับประโยชน์ที่ได้รับ ควรเขียนให้สอดคล้องกัน



ข้อเสนอแนะในการเขียน OPL

1. วัตถุประสงค์กับประโยชน์ที่ได้รับ ควรเขียนให้สอดคล้องกัน



ข้อเสนอแนะในการเขียน OPL

1. วัตถุประสงค์กับประโยชน์ที่ได้รับ ควรเขียนให้สอดคล้องกัน



ข้อเสนอแนะในการเขียน OPL

1. วัตถุประสงค์กับประโยชน์ที่ได้รับ ควรเขียนให้สอดคล้องกัน



ข้อเสนอแนะในการเขียน OPL

2. การน าเสนอบทสรุปองค์ความรู้

ไม่ใช่เพียงบทสรุปสัน้ ๆ

ก่อนปรับปรุง



ข้อเสนอแนะในการเขียน OPL

2. การน าเสนอบทสรุปองค์ความรู้

ไม่ใช่เพียงบทสรุปสัน้ ๆ

หลังปรับปรุง



ข้อเสนอแนะในการเขียน OPL

3. ควรมีภาพประกอบที่สอดคล้อง
กับเนื้อเรื่อง OPL 

ไม่มีภาพประกอบ



ข้อเสนอแนะในการเขียน OPL

3. ควรมีภาพประกอบที่สอดคล้อง
กับเนื้อเรื่อง OPL

มีภาพประกอบ



ข้อเสนอแนะในการเขียน OPL

3. ควรมีภาพประกอบที่สอดคล้อง
กับเนื้อเรื่อง OPL 

มีภาพประกอบ



ข้อเสนอแนะในการเขียน OPL

3. ควรมีภาพประกอบที่สอดคล้อง
กับเนื้อเรื่อง OPL

มีภาพประกอบ




